
Programma

12 maart - 1931, 's- Hertogenbosch

1 oktober - Congrescentrum Orpheus, Apeldoorn

08:45 - 09:30 Inschrijving & Ontvangst

09:30 - 09:45 Welkomstwoord

09:45 - 10:50 

Plenair
Lezingen

09:45 - 10:15 Chronisch ZorgNet

Prof. dr. Joep Teijink, voorzitter ClaudicatioNet - Catharina Ziekenhuis Eindhoven

10:20 - 10:50 Inspanning bij hartfalen: waar zit de beperking?

Dr. Victor Niemeijer, sportarts - Elkerliek en dr. Ruud Spee, cardioloog - Maxima Medisch Centrum

10:50 - 11:20 Pauze

11:20 - 12:20 Parallelsessie - Ronde 1

Wandel je gezond met Mindful Walk

Martijn Mensink en Dianne Schutmaat, oprichters Mindful Run

Komt mijn boodschap wel over? Begrijpelijk communiceren met iedereen, hoe doe je dat?

Drs. Hester van Bommel, senior projectleider en Drs. Janneke van der Velden, niet-praktiserend huisarts - Pharos Instituut, i.s.m. stichting ABC

Gecombineerde Leefstijl Interventie (GLI) binnen het fysiotherapeutisch domein

Bas Pierik, fysiotherapeut & bewegingswetenschapper en Roger Stevelmans, arts-epidemioloog - CIVA B.V.

Valpreventie in de dagelijkse praktijk

Marcel Fokker, geriatriefysiotherapeut MPT - Fysiotherapie MC de Eedenburgh

Help, mijn patiënt heeft naast PAV ook COPD! Hoe ga ik dit aanpakken?

Chronisch ZorgNet

Help, mijn patiënt heeft naast PAV ook coronair lijden! Hoe ga ik dit aanpakken?

Chronisch ZorgNet

Gezonde voeding voor ouderen, een goed recept voor in je praktijk

Dr. Ir. Annette Stafleu, expert Voeding en Gezondheid, Voedingscentrum

KomPas voor Samen Beslissen, weet jij al wat je ermee kan?!

Chronisch ZorgNet

Mijn patiënt heeft sinds zijn hartevent angst om in te spannen/te bewegen. Hoe motiveer en begeleid ik hem tot meer vertrouwen? (alleen 

ochtend)

Stijn van Merendonk, trainer motivational interviewing, Academie voor Motivatie en Gedragsverandering en Rosa Holtslag, expert fysiotherapeut 

hartrevalidatie

Hoe krijg je de hakken uit het zand? MI workshop ‘omgaan met weerstand’ (alleen middag)

Stijn van Merendonk, trainer motivational interviewing, Academie voor Motivatie en Gedragsverandering

Psychosociale factoren in hartrevalidatie

Tamara Henken, klinisch psycholoog & Charlotte Lieverse, GZ-psycholoog, Máxima Medisch Centrum

Tabaksontmoediging in Nederland (alleen in de ochtend)

Dr. Esther Croes, arts-epidemioloog Drug Monitoring and Policy, Trimbos Instituut

Cardiometabole aandoeningen: de juiste zorg op de juiste plek, over alle lijnen heen!

Prof. dr. Karin Kaasjager, internist en afdelingshoofd interne geneeskunde, UMC Utrecht

12:20 - 13:20 Lunch

13:20 - 14:20 Parallelsessie - Ronde 2

14:20 - 14:50 Pauze

14:50 - 16:30

Plenair
Lezingen

14:50 - 15:20 Zelfmanagement, geen zaak van de professional alleen

Dr. John Verhoef, Lector Eigen Regie bij Fysiotherapie & Beweegzorg - Hogeschool Leiden

15:25 - 15:55 Seksualiteit bij chronisch zieken

Drs. Woet Gianotten, niet praktiserend arts-psychotherapeut - UMC Utrecht en Erasmus MC Rotterdam

16:00 - 16:30 Een wandeling als behandeling bij chronische ziekten

Bas van de Goor, oud-volleyballer en directeur Bas van de Goor Foundation

16:30 - 17:00 Netwerkborrel


